
Talleres mensuales de oficios para estudiantes de 7° y 8° básico de la Escuela Waldorf 
Libre del Sur en Fundación Planea 

El desarrollo de experiencias educativas sostenidas en el tiempo 
permite profundizar los procesos de aprendizaje, especialmente 
cuando estos se vinculan al trabajo manual y a la exploración de 
los oficios. En este contexto, Fundación Planea impulsó por 
primera vez un programa de talleres mensuales dirigido a 
estudiantes, proponiendo una instancia formativa continua, 
basada en la práctica, la observación y el hacer. 

Entre el 3 de abril y el 26 de junio de 2025, 14 estudiantes de 7° y 8° 
básico de la Escuela Waldorf Libre del Sur participaron de esta 
experiencia, asistiendo semanalmente a los talleres de la 
fundación. Acompañados por su profesora Judith León y una 
ayudante, los alumnos se integraron activamente a las dinámicas 
de cada espacio, desarrollando habilidades y conocimientos en 
distintos oficios. 

Objetivo de la actividad 
El objetivo principal de estos talleres fue acercar a los estudiantes al mundo de los oficios 
mediante una experiencia prolongada en el tiempo, que permitiera no solo el reconocimiento 
de técnicas y materiales, sino también la comprensión de los procesos y la dedicación que 
implica el trabajo manual. Asimismo, se buscó fomentar la creatividad, la autonomía y el 
aprendizaje a través de la práctica, fortaleciendo el vínculo con los saberes artesanales. 

Duración de la actividad 
El programa se desarrolló entre el 3 de abril y el 26 de junio de 2025, con sesiones semanales 
todos los jueves de 15:00 a 18:00 horas, durante un total de tres meses. 

Participantes 
Participaron 14 estudiantes de 7° y 8° básico de la Escuela Waldorf Libre del Sur de Viña del 
Mar, acompañados por su profesora Judith León y una ayudante. Durante todo el proceso, los 
alumnos trabajaron junto al equipo docente de Fundación Planea. 

Desarrollo de la actividad 
El programa se estructuró en base a una modalidad rotativa, en la cual 
los estudiantes se dividieron en tres grupos que fueron transitando 
mensualmente por distintos talleres. Cada grupo tuvo la oportunidad 
de participar en tres de los siguientes oficios: costura, 
encuadernación, joyería y cerámica, permitiendo una aproximación 
progresiva y diversa al trabajo manual. 

En cada taller, los estudiantes conocieron herramientas, materiales y 
técnicas específicas, desarrollando ejercicios prácticos guiados por 
los profesores. Esta dinámica favoreció el aprendizaje activo, el 
desarrollo de habilidades manuales y la comprensión de los procesos 
propios de cada oficio. 



 

El ciclo de talleres finalizó el 26 de junio con una actividad de cierre en 
la que participaron docentes, equipo administrativo y directivo de 
Fundación Planea. En esta instancia, los estudiantes expusieron los 
objetos creados durante los tres meses, compartiendo sus procesos y 
aprendizajes. Como gesto de agradecimiento, interpretaron piezas 
musicales utilizando distintos instrumentos, como teclado, flauta 
dulce, flauta traversa y guitarra. 

Finalmente, cada estudiante recibió un diploma en reconocimiento a 
su participación y compromiso durante el programa. 

Conclusiones 
La realización de este ciclo de talleres mensuales constituyó una experiencia piloto para 

Fundación Planea, representando tanto un desafío como una 
oportunidad de aprendizaje institucional. La continuidad en el 
tiempo permitió observar procesos más profundos en los 
estudiantes, evidenciando avances en habilidades técnicas, 
creatividad y autonomía. 

La experiencia fue valorada positivamente tanto por los 
estudiantes como por el equipo docente, dejando una 
impresión muy favorable y abriendo la posibilidad de replicar 
este tipo de programas en el futuro. Esta iniciativa reafirma el 
compromiso de Fundación Planea con la educación a través 
de los oficios, promoviendo instancias formativas 
significativas que vinculan el aprendizaje con la experiencia 
directa y el hacer. 

 


